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Häkelw� ksta� Häkelw� ksta� Kleine

Inhalt:

1 Häkelnadel No. 6

1 Wollknäuel Gelb, Farbe A

1 Wollknäuel Blau, Farbe B

1 Wollknäuel Rot, Farbe C

1 Häkelanleitung

Achtung: Die Wackelaugen und Füllwatte für die Raupe sind im Set nicht enthalten.

Häkelvorbereitung:
Die Wolle unseres Häkelsets reicht für Raupe oder 2 Topflappen. 
Entscheidest du dich, die Raupe zu häkeln, brauchst du dafür noch zwei Augen und 
Füllwatte. Als Augen kannst du auch Knöpfe verwenden.

Erklärung der Begriffe:  

fM  = Feste Masche 
Ma  = Masche 
2 fM  =  feste Masche verdoppeln 
  (in einen Zwischenraum der Vorrunde häkeln)
Stb  =  Stäbchen 
h. Stb.  =  halbe Stäbchen 
Lm  =  Luftmasche 
Km  =  Kettmasche  
Zr  =  Zwischenraum
Rd  =  Runde



2

Häkelguide
Handhaltung

1: Den Faden um den Zeigefinger der linken Hand 
legen. 

2: Im zweiten Schritt das Fadenende von vorne um 
den Daumen legen, damit eine Schlinge entsteht. In 
die Schlinge wird nun von unten mit der Häkelnadel 
eingestochen, der Arbeitsfaden mit dem Haken auf-
genommen und nach unten durchgezogen. Nun den 
Daumen aus der Schlinge nehmen und das Fadenende 
anziehen. Fertig ist die erste Luftmasche! 

Darauf achten, dass der Arbeitsfaden auf der Nadel 
bleibt, wenn man diese durch die Daumenschlinge 
zieht.

Luftmasche 

1: Den Arbeitsfaden um die Finger der linken Hand legen. Dies reguliert die Faden-
spannung während des Häkelns. Hält man die Finger fest zusammen, läuft der Faden 
schwerer. Bei lockerer Haltung gleitet er leicht hindurch.

2: Die erste Schlinge mit dem Daumen und Mittelfinger festhalten und den Faden 
durch die Schlinge ziehen. 

3: Fortan wiederholen bis die gewünschte Anzahl an Luftmaschen erreicht ist. Immer 
wieder mit dem Daumen und Mittelfinger, die als „Maschenhalter“ dienen, nach-
rücken, damit genug Spannung auf der immer länger werdenden Luftmaschenkette 
liegt.

1

2ArbeitsfadenHaken

Faden-
ende

Schlinge um 
Daumen

1

2 3



3

feste Masche

1: Mit der Häkelnadel in die nächste Masche einstechen und den Faden durch diese 
holen. Wichtig dabei ist, dass 2 Schlingen der Masche über der Nadel liegen und sich 
eine Schlinge unter der Nadel befindet. 

2: Es befinden sich nun 2 Schlingen auf der Nadel. Den Faden wieder mit der Nadel 
aufnehmen (das nennt man auch Umschlag) und durch diese beiden Schlingen ziehen.
Fertig ist die erste feste Masche!

3: In die nächste Masche einstechen und den Faden durch die Schlinge ziehen. Es 
befinden sich wieder 2 Schlingen auf der Nadel. Faden mit der Nadel aufnehmen und 
wieder durch beide Schlingen ziehen. 

halbes Stäbchen

1: Vor dem Einstechen in die nächste Masche wird der Faden einmal um die Häkelna-
del gelegt. So liegen vor dem Einstechen schon 2 Schlingen auf der Nadel. Nun in die 
Masche einstechen, den Faden aufnehmen und durch diese Masche hindurchziehen. 

2: Es liegen nun 3 Schlingen auf der Häkelnadel. Faden erneut aufnehmen und durch 
alle 3 Schlingen ziehen. 

3: Nun ist das erste halbe Stäbchen fertig! 
Fortan wiederholen.

Stäbchen

1: Faden vor dem Einstechen in die Luftmasche einmal um die Nadel legen (einen 
Umschlag machen). In die Masche einstechen und den Faden durch diese hindurch-
ziehen. Es liegen nun 3 Schlingen auf der Nadel.

Häkelrichtung
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2: Faden mit der Nadel aufnehmen und durch die ersten beiden auf der Nadel liegen-
den Schlingen ziehen. Es liegen nun 2 Schlingen auf der Häkelnadel.

3: Faden wieder mit der Nadel aufnehmen und durch die beiden noch auf der Nadel 
liegenden Schlingen ziehen. Fertig ist das erste Stäbchen! Fortan wiederholen.

Kettmasche 

1: Mit der Häkelnadel in die Masche einstechen, den Faden aufnehmen und durch die 
bereits auf der Nadel liegende Schlinge ziehen.

2: Den Vorgang fortan wiederholen.
Kettmaschen werden oft am Ende einer Häkelarbeit als Umrandung dieser verwendet.

Farbwechsel: Die Fäden werden während der Arbeit nicht abgeschnitten.                                                                                                                             
Sie bleiben auf der Innenseite/Rückseite der Arbeit hängen. Beim Fadenwechsel wird 
z.B. Blau losgelassen und dann Gelb von der Innenseite aufgenommen, leicht angezo-
gen und damit weitergehäkelt.

Häkelanleitung Topflappen 
Häkeln in der Runde

Grundlegendes
Mit dieser Anleitung häkelst du einen Topflappen, sie eignet sich aber grundlegend 
auch für alle ähnlichen Gegenstände mit festen Maschen!
Die Größe des Topflappens liegt ganz in deinem Ermessen. Mindestens solltest du 
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aber folgendes beachten: Lege deine Hand mittig auf deine Arbeit. Beträgt der Ab-
stand zwischen den Rändern deiner Hand und dem Rand des Topflappens mindestens 
2 Zentimeter, ist die Größe ausreichend.

Anleitung
Jede Rd wird mit einer Km geschlossen, nach dieser Km wird eine Lm gehäkelt, sie ist 
der Beginn der neuen Runde. Wird nach der Km am Ende der Rd die Farbe gewech-
selt, wird die Lm in der neuen Farbe gehäkelt.
Die Farbe der einzelnen Runden ist beliebig. Sinnvoll ist es, die Farben so zu verteilen, 
dass das gesamte Material für zwei gleichgroße Teile reicht:  z. B. von jeder Farbe zwei 
Runden häkeln.

Anfang: Häkle 6 Lm und schließe mit 1 Km zum Ring.  

Rd 1: Häkle 1 Lm und dann 6 fM in den Ring, schließe mit 1 Km ab.

Rd 2: Häkle 1 Lm und dann in jeden Zr der Vorrunde 2 fM (= verdoppeln), 
 schließe mit 1 Km ab.

Rd 3: Häkle 1 Lm und verdopple die 1. Ma, dann jede 2. Ma verdoppeln, 
 schließe mit 1 Km ab. 

Rd 4: Häkle 1 Lm und verdopple die 1. Ma, dann jede 3. Ma verdoppeln, 
 schließe mit 1 Km ab. 

Rd 5: Häkle 1 Lm und verdopple die 1. Ma, dann jede 4. Ma verdoppeln, 
 schließe mit 1 Km ab.

Rd 6: Häkle 1 Lm und verdopple die 1. Ma, dann jede 5. Ma verdoppeln, 
 schließe mit 1 Km ab.

…und so weiter, bis die gewünschte Größe erreicht ist. 

Für einen zweiten Topflappen Vorgehen wiederholen.

Variation: Falls dir die zwei Topflappen zu dünn sind, kannst du sie zu einem doppel-
seitigen Topflappen verbinden, der besser vor Hitze schützt.

Die beiden Hälften verbindest du auf folgende Weise: 
Du legst sie mit den Rückseiten aufeinander und beginnst an einer Ecke. Steche mit 
der Häkelnadel gleichzeitig zwischen 1. und 2. fM von der vorderen Topflappen-Hälfte 
und 1. und 2. fM von der hinteren Topflappen-Hälfte durch.
Den neuen Faden legst du dann zur Schlinge und ziehst ihn mit der Häkelnadel durch 
alle Maschen auf der Nadel. Das Fadenende lässt du auf der Rückseite hängen. 
Bei dem nächsten Maschenpaar (Vorder- und Rückseite) stichst du genauso 
ein und ziehst den Faden durch alle Maschen auf der Nadel. So machst du 
weiter bis zum Anfang dieser Km-Runde, dann scheidest du den Faden 
ca.15 cm lang ab und vernähst ihn.  

Falls du an deinen Topflappen noch einen Aufhänger machen willst, häkle am Ende 
dieser Km-Runde 20 Lm und schließe die Runde mit einer Km. Dann scheidest du den 
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Faden ca.15 cm lang ab, ziehst in durch die Schlinge auf der Häkelnadel und vernähst 
ihn mit einer Sticknadel (nicht im Set enthalten) möglichst unsichtbar.

Häkelanleitung Raupe 
Körper und Kopf

Anleitung
Jede Rd schließt du mit einer Km, nach dieser Km häkelst du mit neuer Farbe zwei Lm, 
sie sind der Beginn der neuen Runde.

Raupenkörper
Anfang:  Häkle 5 Lm mit Farbe A und schließe mit einer 

  1Km zum Ring ab.

Zunehmerunde 1:  Häkle 2 Lm, dann 10 h.Stb in den Ring und eine 1Km. 

Zunehmerunde 2: Häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 2 h.Stb 
  und schließe mit 1Km ab (ergibt 20 h.Stb).

Rd 3:   Häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb und schließe 
  mit 1 Km ab.

Rd 4:   Häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb und schließe 
  mit 1 Km ab.

Rd 5: Häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb und schließe 
  mit 1 Km ab.

 Farbe wechseln

Rd 6 bis 10: Mit Farbe B; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

 Farbe wechseln

Rd 11 bis 15: Mit Farbe C; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

 Farbe wechseln

Rd 16 bis 20:  Mit Farbe A; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

 Farbe wechseln
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Rd 21 bis 25 Mit Farbe B; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.
 Farbe wechseln

 Rd 26 bis 30 Mit Farbe C; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

 Farbe wechseln

Arbeite so weiter bis der Raupenkörper mindestens 45 bis höchstens 60 Rd lang ist.

Raupenkopf
Achtung: Bevor du den Kopf häkelst, stopfe die Raupe mit Füllwatte aus. Achte dabei 
darauf, dass die Raupe gleichmäßig gefüllt, aber noch weich ist.
Maschenfolge und Maschenanzahl für den Kopf entsprechen dem Häkeln des 
Körpers, die Farbe wird aber nach jeder Runde gewechselt! 

Rd 1  Mit Farbe A; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

Rd 2  Mit Farbe B; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

Rd 3  Mit Farbe C; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

Rd 4  Mit Farbe A; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

Rd 5  Mit Farbe B; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

Rd 6  Mit Farbe C; häkle 2 Lm, dann in jeden Zr 1 h.Stb 
  und schließe mit 1 Km ab.

Jetzt stopfe auch das Kopfteil noch leicht aus.

Ab Rd 7  wird mit Farbe A gearbeitet und abgenommen. 
  Das heißt:  2 Lm, 1 h.Stb, 1 Zr auslassen - und ab dann 
  1 h. Stb., 1 Zr auslassen wiederholen bis Rd-Ende, und  
  dann mit 1Km abschließen (es bleiben 10 h.Stb übrig).     

Jetzt schneidest du die Wolle ca.15 cm lang ab. Fasse nun mit einer Sticknadel die 
oberen Maschenteile der letzten Kopfrunde einzeln auf, ziehe die Wolle dann vor-
sichtig an, bis die Öffnung ganz geschlossen ist und befestige es mit einem doppelten 
Stich. Den restlichen Faden ziehst du in die Raupe und schneidest ihn ab.

Augen 
Sticke die Augen selbst auf oder verwende passende Knöpfe.
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Fühler
1. Häkle 20 Lm und in diese Lm-Kette 20 fM.

2. Schneide die Wolle ca.10 cm lang ab, ziehe es durch die letzte Masche   
 und vernähe es. 

3. Ziehe dieses Maschenband unter 2 – 3 Stb auf dem Kopf durch. 

4. Lege das Ende der Fühler jeweils 1 cm doppelt und umwickle es 2 - 3 mal 
 sehr fest mit einem Wollrest. 

5. Sichere es jetzt mit einem doppelten Knoten.

6. Vernähe die Wollenden möglichst unsichtbar.

Raupenkörper 
Beginne am Raupenende die Segmente zu formen.

 1. Farbe B: Schneide den Wollfaden ca. 20 - 30 cm lang ab. Nimm nun mit einer 
  Sticknadel jedes 2. Stb der ersten Rd von Farbe B auf die Nadel 
  bis 10 Stb auf dem Faden liegen, dann verknote den Faden mittig 1x 
  und ziehe vorsichtig an beiden Enden bis eine „Kerbe“ entstanden ist. 
  Sichere diese mit einem doppelten Knoten und ziehe die Fadenenden 
  in den Körper. 

 2. Farbe C: Schneide den Wollfaden ca.20 - 30 cm lang ab. Nimm nun mit einer 
  Sticknadel jedes 2. Stb der ersten Rd von Farbe C auf die Nadel 
  bis 10 Stb auf dem Faden liegen, weiter wie bei Farbe B. 

 3. Farbe A: Schneide den Wollfaden ca.20 - 30 cm lang ab. Nimm nun mit einer 
  Sticknadel jedes 2. Stb der ersten Rd von Farbe A auf die Nadel 
  bis 10 Stb auf dem Faden liegen, weiter wie bei Farbe B.

Rückenhaare einknoten
Schneide hierzu einen Wollfaden ca. 5 - 6 cm lang ab, und lege ihn so zur Schlinge, 
dass beide Enden gleich lang sind. Ziehe ihn jetzt mit der Häkelnadel unter einem 
h.Stb am Rücken durch. Ziehe beide Wollenden durch die Schlinge und ziehe sie fest 
(pro Farbe 3 mal wiederholen). Beginne immer in der Mitte einer jeden Kugel und 
setzte dann ein immer ein Haarbüschel rechts und links daneben.  
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