
Die Schlafmützen sind sehr müde und wollen so schnell wie 
möglich ins Bett. Doch halt!
Haben sie nicht etwas vergessen? Bevor sie sich im Bett gemütlich 
ihre Schlafmütze über die Augen ziehen können, dürfen sie noch 
so einiges erledigen und genießen: Schlafanzug anziehen, Zähne 
putzen, Kuscheln mit Gutenachtkuss und eine Geschichte erzählen 
oder hören. Die Schlafmütze, die es zuerst scha� t, alle Aufgaben zu 
erledigen und im Bett zu liegen, gewinnt das Spiel.

Ein Spiel als Einschlafritual für kleine Schlafmützen
Alter: 3+, Spieler: 2-4
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2. Er entscheidet sich für den Aufgabenwürfel:
Nun darf er eine der 4 Aufgaben erledigen:

  1. Schlafanzug anziehen

  2. Zähne putzen

  3. Kuscheln mit einem der Mitspieler

  4. Eine Gute-Nacht-Geschichte hören oder erzählen/
   vorlesen

  Zeigt der Augabenwürfel ein Mondsymbol, darf sich der 
  Spieler eine Aufgabe aussuchen. 

Ist die Aufgabe erfolgreich erledigt, darf er das passende vor ihm 
liegende Puzzleteil umdrehen (jetzt ist ein Stück der Schlafmaske 
zu sehen). Nach dem Umdrehen können die Puzzleteile zu einer 
Schlafmaske zusammen gesetzt werden.

Anschließend darf der nächste Spieler würfeln.

Spielende
Das Spiel endet, sobald alle Spieler müde auf dem Zielfeld 
angekommen sind. Gewonnen hat der Spieler, der alle 4 Aufgaben 
erledigt und sich als erster mit der passenden Augenzahl ins Bett 
gewürfelt hat. Die gepuzzelte Schafmaske vor ihm sichert ihm 
einen ruhigen Schlaf und süße Träume.
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